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Des canards fidèles…  
À l’instar de beaucoup de canards et contrairement à de 

nombreuses espèces d’oiseaux, la parade nuptiale de la 

sarcelle débute à l’automne. Le mâle exhibe ses couleurs 

flamboyantes en se cambrant la tête en arrière, les ailes et 

la queue relevée pour attirer les femelles. Une fois apparié, le 

couple est monogame. Au printemps, la femelle et le mâle 

migreront en couple vers leur site d’été, plus au nord, pour 

débuter la nidification. 

Plus si fidèles que ça ! 
Les mâles adultes abandonnent les femelles rapidement, 

parfois dès l’incubation des œufs, afin de commencer leur 

migration retour vers les sites d’hivernages plus au sud. 

Ils rejoignent, en premier lieu, les zones de mues où ils se 

rassemblent pour renouveler leur plumage. C’est une étape 

délicate pour cette espèce, qui se retrouve momentanément 

incapable de voler jusqu’au renouvellement complet du 

plumage. Autre particularité intéressante, il s’agit du seul 

canard à pouvoir se gratter en plein vol. Une fois sur les sites 

d’hivernages, les sarcelles femelles et mâles peuvent se 

regrouper à plus d’un millier d’individus, comme c’est le cas 

pour la Réserve Naturelle Nationale de marais de Bruges.

La sarcelle d’hiver (Anas crecca) est le plus petit 
canard de surface (canard qui ne plonge pas) 
d’Europe. Autrefois, les Romains ont tenté de 
la domestiquer, mais étant très sensible au gel 
lorsqu’elle est en captivité, elle ne fut pas un bon 
canard d’élevage. 

Le plumage nuptial des mâles est très 
reconnaissable : sa tête brun-roux est marquée 
par un masque vert iridescent, ses yeux 
sont finement cernés de blanc crème et son 
croupion également crème est encadré de noir. 
Au contraire, la femelle possède un plumage 
plus terne, majoritairement marron tacheté, 
ses couleurs lui permettent notamment de se 
camoufler quand elle couve.

À la découverte de la ... 
Sarcelle d’hiver
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Tous les mois, la 
Réserve Naturelle 
des marais de Bruges 
vous présente une 
nouvelle espèce.
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