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Des vertus bien spécifiques !
Souvent plus connue sous le nom d’ “Herbe aux 
verrues”, lorsque l’on casse sa tige, la Chélidoine 
sécrète un latex jaune orangé, celui-ci est réputé pour 
traiter les verrues. 
Utilisé en phytothérapie, elle possède aussi 
des propriétés antispasmodiques, sédatives et 
détoxifiantes. Cependant, son usage doit rester 
prudent en raison de sa toxicité potentielle.

Utile même aux pieds des murs…  
La Grande Chélidoine est également un atout pour 
la biodiversité, elle offre abri et nourriture à certains 
insectes, notamment des espèces de pucerons, ainsi 
que leurs prédateurs. Elle attire aussi des pollinisateurs 
comme les syrphes. Bien que discrète, aux pieds 
des vieux bâtiments, elle contribue à l’équilibre des 
écosystèmes locaux. 

La Grande Chélidoine (Chelidonim majus) 
est une plante vivace de la famille des 
Papavéracées. Elle pousse souvent près 
des habitations, le long des murs ou des 
chemins. Reconnaissable à ses feuilles 
découpées et ses petites fleurs jaunes, elle 
s’épanouit au printemps et en été.

À la découverte de ... 
la grande Chélidoine
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Tous les mois, la 
Réserve Naturelle 
des marais de Bruges 
vous présente une 
nouvelle espèce.

Zoom espèce
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