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MARAIS DE BRUGES

Tous les mois, la
Réserve Naturelle
des marais de Bruges
VOus présente une
nouvelle espece.

A la découverte du ..
Héron Cendré

® Maitre de l'affGt !
Lehéroncendréchassesurtoutdespoissons,écrevisses,

Le Heéroncendre (Ardeacinerea)estunoiseau amphibiens et parfois des petits mammiferes. Sa
em blemathue des marais et zones humides. technique, appelée chasse a I'affit, consiste a rester
Son long bec jaune, son cou élégant et son immobile pendant de longues minutes. Les plumes
p|umage gris le rendent immédiatement noires et blanches de son cou créeent du contraste

reconnaissable. Tres patient il peut rester et lui permettent de se fondre dans la végétation et
) ' de passer inapercu aux yeux de ses proies. Apres ses

immobile de longues minutes pour observer o . .
repas, il régurgite souvent des pelotes de réjection

Sa prO|e da ns I eau peu prOfonde contenant arétes et exosquelettes, un comportement

pourtant courant, mais que peu de gens connaissent
chez les oiseaux diurnes.

® Gardien des marais

En automne et en hiver, le héron cendré est
particulierement visible, parfois en petits groupes sur
les plans d'eau. Oiseau emblématique des marais de
Bruges, il attire I'attention sur I'importance des zones
humides pour la biodiversité locale. Son observation
fréequente et facile par les visiteurs (méme sans
jumelles) illustre bien le réle des marais comme
refuges pour de nombreuses especes, en toutes
saisons.




