
PROGRAMMATION
ANIMATIONS SENIORS

MAI 2026

REPAS ANNIVERSAIRE
Repas festif des anniversaires 
du mois d’avril. 
Mardi 5 mai - 11h45 > 14h
au Pôle seniors
Sur inscription.

VISITE DU MUSÉE DES DOUANES
(Re) découverte originale et inattendue 
de l’histoire de France à travers une des 
plus anciennes administrations.
Mardi 12 mai - 13h30 > 16h
Départ du Pôle seniors en tramway
Sur inscription. 

THÉ DANSANT
Laissez-vous entrainer par Alain Vicente
Mardi 5 mai - 14h > 16h
au Pôle seniors 
Entrée libre.



RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : 
Pôle seniors - 41 avenue Charles de Gaulle, Bruges

05 56 16 84 50 I poleseniors@mairie-bruges.fr

N’oubliez pas de regarder le programme d’animations 
de la ludo-médiathèque le Château : www.ludomediatheque-bruges.fr

ainsi que les spectacles de la saison culturelle 25/26
de l’Espace Treulon : www.espacetreulon.fr 

De nombreux rendez-vous pourraient vous plaire !

GRAND TOURNOI DE PÉTANQUE 
INTERGÉNÉRATIONNEL
Avec les enfants de l’accueil de loisirs 
Arc-en-Ciel. Venez partager un moment 
convivial !
Mercredi 27 mai - 14h > 16h30
au Pôle seniors
Entrée libre.

PRÉSENTATION DES ACTIVITÉS DU 
MOIS À VENIR
Ne ratez pas la présentation des 
animations du mois de juin.
Mercredi 20 mai - 13h30 > 15h
au Pôle seniors
Entrée libre. 

RENCONTRE 
INTERGÉNÉRATIONNELLE
Activités manuelles avec les enfants de 
l’accueil de loisirs Arc-en-Ciel pour la 
préparation du tournoi de pétanque.
Mercredi 13 mai - 14h > 15h30
au Pôle seniors
Entrée libre.


