
PROGRAMMATION
ANIMATIONS SENIORS

MARS 2026

REPAS ANNIVERSAIRE
Repas festif des anniversaires 
du mois de février. 
Mardi 3 mars - 11h45 > 14h
au Pôle seniors
Sur inscription.

MUSIQUE
Venez participer à un après-midi musical 
sur le thème du « disco-funk ».
Mercredi 11 mars - 14h > 16h
au Pôle seniors 
Entrée libre.

APRÈS-MIDI DANSANT
Venez vous essayer au Flamenco !
Mardi 3 mars - 14h > 16h
au Pôle seniors 
Entrée libre.

PRÉSENTATION DES ACTIVITÉS DU 
MOIS À VENIR
Ne ratez pas la présentation des 
animations du mois d’avril.
Lundi 16 mars - 13h30 > 14h
au Pôle seniors
Entrée libre. 



RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : 
Pôle seniors - 41 avenue Charles de Gaulle, Bruges

05 56 16 84 50 I poleseniors@mairie-bruges.fr

SORTIE CINÉMA À BLANQUEFORT
Prenez place, la séance commence !
Programmation à venir.
Mardi 17 mars - 13h30 > 17h
Départ du Pôle seniors
Sur inscription. 

N’oubliez pas de regarder le programme d’animations 
de la ludo-médiathèque le Château : www.ludomediatheque-bruges.fr

ainsi que les spectacles de la saison culturelle 25/26
de l’Espace Treulon : www.espacetreulon.fr 

De nombreux rendez-vous pourraient vous plaire !

LOTO
Venez participer au loto organisé par 
l’association CLCV*.
Mercredi 25 mars - 14h > 17h
au Pôle seniors 
Sur inscription. 

*Consommation, logement et cadre de vie


