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PROGRAMMATION
ANIMATIONS SENIORS

ﬁ? OCTOBRE 2025

JEU D’ENIGMES
Dans le cadre de la semaine bleue
Explorez les mysteres de 'Escape Game.

Lundi 6 octobre - 10h > 11h45
au Poble seniors
Sur inscription.

REPAS ANNIVERSAIRE
Repas festif des anniversaires
du mois de septembre.

Mardi 7 octobre - 11h45 > 14h

au Pole seniors
Sur inscription.

MUSICALL CABARET
Dans le cadre de la semaine bleue
Faites scintiller votre apres-midi.

Mardi 7 octobre - 14h > 15h30

au Pole seniors
Entrée libre.

SLAM « PAROLES PARTAGEES »
Dans le cadre de la semaine bleue
Les seniors prennent la scene.

Mardi 7 octobre - 18h30 > 20h
a 'Espace Treulon
Entrée libre.




OUVREZ LES PORTES DES
GENERATIONS

Dans le cadre de la semaine bleue
Découvrez les rbles des bénévoles
seniors dans les creches.

Jeudi 9 octobre - 11h > 11h45
au Poble seniors | Entrée libre.

A LIVRE OUVERT!

Ecoutez, révez, partagez - une bénévole
lit pour vous.

Tous les mercredis a partir du 15 octobre -
14h > 15h30

au Pole seniors
Entrée libre.

PRESENTATION DES ACTIVITES DU
MOIS A VENIR

Ne ratez pas la présentation des
animations du mois de novembre.

Lundi 20 octobre - 13h30 > 14h
au Poble seniors
Entrée libre.

LOTO
Venez tenter votre chance avec
I’'association CLCV.

Mercredi 22 octobre - 14h > 16h45
au Pole seniors
Sur inscription.

o S g SEaY A VOUS DE JOUER'!
. ﬂUlZl Venez participer a notre quiz convivial !
. Y Mardi 28 octobre - 14h > 15h30
° NN au Pole seniors

?/_ Sur inscription.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION :
Pole seniors - 41 avenue Charles de Gaulle, Bruges

05 56 16 84 50 | poleseniors@mairie-bruges.fr Bl"l.lges




