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Premlere pierre a Daugere

Marquant le lancement des travaux dela = - e

nouvelle salle du complexe sportif Daugére, la
premiére pierre a été posée le 24 septembre.

Semaine Bleue
Du 6 au 10 octobre, les séniors brugeais
étaient a I'honneur dans le cadre de la
semaine bleue qui avait pour theme cette
année « Vielllir, une force a partager ».

Grand chantier du centre-ville*
Boulodrome, bancs, structures ludiques, table

de ping-pong... ont été fabrigqués et installés rue
T. Bellemer, avec les Brugeaises et les Brugeais
volontaires du 20 au 23 octobre.

*Organisé dans le cadre du projet de requalification du centre-ville
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Féte des familles au Tasta
Vous étiez nombreuses et nombreux a venir
profiter des différents stands et animations
proposeés le samedi 27 septembre dernier.

Octobre Rose
Différentes actions ont été menées sur le mois
d’'octobre : stand de sensibilisation sur le marché
du centre-ville, port du ruban rose pour les agents
d’accueil, éclairage de I'Hotel de ville en rose...

Sol Invictus

Franc succes pour ce spectacle de danse mis
en scéne et produit par le chorégraphe Hervé
Koubi. Le 4 novembre dernier, I'Espace Treulon
affichait complet.
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Cheéres Brugeaises,
Chers Brugeais,

Ce nouveau numeéro de votre magazine municipal consacre
son dossier a un théme essentiel : la parentalité. De la petite
enfance a l'adolescence, de nombreuses étapes jalonnent
la vie des familles, avec leurs questions, leurs besoins, leurs
adaptations. A travers ce dossier, vous découvrirez les services
municipaux et partenaires qui accompagnent les parents au
quotidien : structures d’accueil, lieux d’écoute, dispositifs d'aide
ou d’information.

Creches, relais petite enfance, accueils périscolaires, centres
de loisirs, structures jeunesse, associations... les dispositifs sont
nombreux. L'objectif de ces pages est de mieux faire connaitre
ces ressources locales, accessibles a toutes et a tous, et de
rappeler le role des services publics dans le soutien apporté
aux familles pour offrir aux parents des solutions adaptées et
aux enfants les conditions de leur épanouissement. Je remercie
d’ailleurs les Brugeaises et les Brugeais qui ont accepté d’y livrer
leurs témoignages.

Ce numéro revient également sur les rendez-vous de la fin
d’année: le marché de Noél et les animations proposées en
décembre, moments de convivialité et de partage qui marquent
la période hivernale a Bruges et qui animent notre ville. Vous
trouverez enfin 'agenda couvrant les trois prochains mois, pour
ne rien manqguer de la vie culturelle, sportive et citoyenne de
notre commune d’ici la fin 2025 et pour commencer 2026 bien
occupé !

Je vous souhaite a toutes et a tous de belles fétes de fin d’année,
placées sous le signe de la solidarité, de la bienveillance et du
lien social.

Brigitte Terraza,

Maire de Bruges,
Vice-présidente de
Bordeaux Métropole
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° Horaires
l d’ouverture

Hotel de Ville
Du lundi au jeudi de 8h30 a 17h, le
vendredi de 8h30 a 16h.

Maison municipale du Tasta

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30
a 12h30 et de 13n30 a 17h. Fermeture le
vendredi a 16h. Mercredi de 13h30 a 17h.

Ludo-médiathéque

Le Chateau

Mardi : 13h-18h30 / Mercredi : 10h-
18h30 / Jeudi : 13h-18h30 / Vendredi:
13h-18h30 / Samedi: 10h-18h. /
Dimanche* : 14h-17h

*Du 9 novembre 2025 au 5 avril 2026 inclus.

Maison des mobilités

Les mercredis de 10h a 18h / Les jeudis
de 14h a19h / Les vendredis de 10h a
18h / Les 3 premiers samedis du mois,
de 10h a 17h (fermée le 4¢ samedi).

Parc Ausone

Du mardi au dimanche de 8h30

a 18h30**. Fermé le lundi, sauf jour férié
ou précédant un mardi férié.

Parc Treulon
Tous les jours de 8h a 20h**,

Cimetiéres

Lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi et
dimanche, de 8h a 18h30. Vendredi de
9h30 a 18h30.

Déchetterie

Tous les jours de 8h30 a 12h30 et de
13h15 a 18h. Fermeture le mardi matin.
Rue André Sarreau, Bruges.

Police municipale
En semaine de 7h a 20h, le samedi de
8h a18h. Tel : 05 56 16 48 90.

) Marchés de
0o plein air

Centre-ville
Les samedis, de 8h a 13h,
place de la Mairie.

Le Tasta

Les mercredis, de 16h a 19n**,

Rue Aristide de Sousa Mendés/place
Jean Moulin.

**Horaires d’hiver : du 1 novembre au 31 mars.

Magazine d’informations municipales de Bruges. 87, avenue Charles de Gaulle 33520 BRUGES. Tél. 05 56 16 80 80. Directrice de la publication :
Brigitte Terraza. Crédits Photos : Ville de Bruges, Sébastien Ladeuix, Bordeaux Métropole, Adobe Stock. Conception et rédaction : Service communication
(Mélanie Armand, Nathalie Gaucher, Sarah Huet, Charlotte Petit) / Imprimé a 11 400 exemplaires. Dépdbt légal & parution.
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Breves

Collecte des sapins

Comme tous les ans, les sapins de Noél
seront collectés du 26 décembre au
20 janvier dans les 5 points de collecte
suivants : place Jean Moulin, rue Paul
Verlaine, chemin de Bacchus, Petit Bruges
et parking Savorgnan de Brazza. Les
dépobdts de déchets verts, encombrants et
autres ordures y sont interdits.

Plus d’infos : www.mairie-bruges.fr

Calendrier des déchets verts

Découvrez le calendrier 2026 ! Chague année, 3 passages sont
réalisés dans les 8 secteurs de la ville. Les dates de collecte
sont déterminées en dehors des périodes dites sensibles,
pour protéger la biodiversité en ville. Les modalités de
collectes restent inchangées : la ville maintient la distribution
de sacs de ramassage. Vous pouvez ainsi toujours venir les
récupérer a I’'H6tel de Ville ou a la Maison Municipale du Tasta
sur présentation d’un justificatif de domicile et d’'une piéce
d’identité. La dotation initiale est de 10 sacs par foyer.

en scannant le QR-code
ci-contre

Consultez le calendrier 2026

Inscription sur les
listes électorales

Linscription sur les listes électorales est une étape
essentielle pour exercer pleinement son droit de vote. En
s’inscrivant, chaque citoyen assure sa participation aux
différentes élections, qu’elles soient locales, nationales ou
européennes. En vue des prochaines élections municipales
prévues les 15 et 22 mars prochains, vous avez jusqu’au
vendredi 6 février inclus pour faire votre démarche en ligne
ou en mairie. L’inscription est automatique seulement pour
les jeunes de 18 ans (qui ont fait leur recensement citoyen
dés I'age de 16 ans) et pour les personnes ayant obtenu la
nationalité francaise aprés 2018.

—\
‘ News| Alire: la lettre du maire spéciale
o= inscription sur les listes électorales

www.mairie-bruges.fr

Tombola de Noél

A loccasion des fétes de fin d’année, Passociation des
commerc¢ants de Bruges organise sa « Tombola de Noél ».
Pour participer, il vous suffit de compléter un bulletin de
participation chez un des commercants partenaires* avant
le 31 décembre. Vous avez la possibilité de remporter un
weekend surprise familial d’une valeur de 500€ et 1 000€
de chéques cadeaux. Le tirage au sort est prévu le 6 janvier.

*Liste des partenaires sur www.mairie-bruges.fr




Breves

L’habitat
etudiant et inclusif N

Dans le Petit Bruges, un habitat inclusif a été inauguré le 30 septembre
dernier. Ce programme, porté par Mésolia, le Département et les
associations ARI* et ABG**, comporte huit logements individuels de
type T1 destinés a des jeunes porteurs d’autisme. Chaque habitant
est locataire de son appartement mais dispose aussi d’'un acces a
un appartement de convivialité, pensé dans le but de renforcer
I'inclusion sociale et le bien-étre des résidents.

Autre inauguration, celle d’'une résidence étudiante au Tasta, le
14 octobre dernier (photo ci-contre). Située prés du lac, rue Jean
Claudeville, elle comporte 92 logements en T1 et T2. Les jeunes
locataires, 8gés de moins de 30 ans, bénéficient d’'un emplacement
stratégique a proximité immeédiate du tramway ligne C, des lignes de
bus, des commerces et autres commodités.

*Association médico-sociale **Autisme Bordeaux Gironde

Nouveau : un code de la rue métropolitain

Nos rues sont I'espace de tous. Pour une meilleure cohabitation, Bordeaux
Métropole lance son Code de la rue. Ce guide rappelle les regles pour
une circulation plus slre et sereine, avec un objectif simple : placer
I’lhumain au centre de I'espace public. La rue doit permettre a tous les
usagers - piétons, cyclistes, conducteurs, enfants, séniors et personnes
a mobilité réduite - de se déplacer, se rencontrer et se reposer en toute
sécurité. Retrouvez dans ce guide les équipements de sécurité, les zones
de circulation particulieres, les aménagements spécifiques, ainsi que les
regles et gestes au quotidien.
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Bruges en zone 30 :
levez le pied !

Bruges a fait le choix de limiter la vitesse a 30km/h
depuis un an. Apaiser la circulation, sécuriser les
déplacements, mieux partager I'espace public entre

NOUs SUMMES TOUTES ET TOUS USAGERS DE LA RUE

ETROF lexm@)g

A A lire sur www.mairie-bruges.fr et sur www.bordeaux-metropole.fr

BORDEAUX
METROPOLE

Vie associative

l'.‘

Demandes de subventions

les piétons, les cyclistes et les automobilistes, mais
aussi préserver la santé publique : les bénéfices ont
été constatés par de nombreuses villes grace a ce
changement. Cette mesure s’appliquant a toute la
ville - exceptés le boulevard J. Chaban Delmas, la
route du Médoc, les avenues Charles de Gaulle et
de 'Europe - des contrbles réguliers sont effectués
par la police municipale afin de s’assurer du respect
de cette limitation.

Les associations brugeaises peuvent faire
une demande de subvention auprés de la
ville de Bruges pour I'année 2026, entre le 1¢
décembre 2025 et le 11 janvier 2026. Le dossier
acompléter est disponible en ligne sur le site de
la ville ou en version papier, aupres du service
Vie associative au Forum des associations.

A Infos : www.mairie-bruges.fr
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Petite enfance

Les P’tits d’abord : un fil
entre matiere, mémoire
et imagination

Lauréates de lappel a initiatives «Les P’tits
d’abord !» initié par I'lddac, la ville de Bruges
et l'association Lilomino se sont associées
pour déployer un projet d’éveil artistique et
culturel a destination des enfants des creches
collectives et familiale de la commune.

Ce projet d’'immersion sensorielle et artistiqgue explore la création textile comme un art du lien. Il
s’appuie sur la transformation de matériaux recyclés, comme le Trapilho, un fil élastique issu de
vieux tee-shirts. Le bleu, couleur centrale, symbolise le fil invisible reliant les générations et les
histoires. Bénévoles séniors, équipes des créches et tout-petits créent ensemble des objets et
installations textiles qui circuleront entre les structures, prolongeant le lien tissé. « Le tout-petit est
un étre sensoriel : il découvre le monde par ses sens, sans attente ni résultat, simplement dans le
moment présent» explique Julie Manjarimanana, directrice de la créche familiale.

Une démarche artistique et partagée

Financée conjointement par la ville de Bruges, le Centre Communal d’Action Sociale, la CAF et
I'lddac (agence culturelle de la Gironde), cette démarche représente une source d’apprentissage
et d’'ouverture : elle permet d’expérimenter de nouvelles approches pédagogiques, de nourrir les
pratiques professionnelles et de renforcer les liens entre structures, artistes et familles a travers le
textile, la danse et le son.

Des créations singulieres dans chaque créche

Chaque créche développe son propre projet avec un ou plusieurs artistes: a la creche Le Petit
Prince, Ana Rita de Arruda propose une feutrine collective ; au Petit Poucet, Rodolphe Jeanblanc
imagine un jardin sonore suspendu. A la créche Les Lutins, la chorégraphe Aurore Di Bianco
explore le mouvement et a Arc-en-ciel les plasticiennes Sandra Abreu et Isabella Reyes créent une
«cabane des fils», espace a habiter et a inventer.

Nana Nanita Nata

Une invitation a un voyage musical

Le mardi 3 février, les créches collectives et les assistantes maternelles de la créche familiale profiteront
également d’'un concert spécialement concu pour les tout-petits dans la salle du Tasta. Nana Nanita Nata
célebre la douceur et ’'harmonie a travers des berceuses traditionnelles d’Europe de I'Est et d’Espagne,
mélées a des compositions originales et des improvisations poétiques.

Une production de I'Opéra National de Bordeaux dans le cadre du partenariat « Un Opéra hors les murs ».
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Avec deux nouvelles lignes de tram, une nouvelle
ligne de bus express et des modifications sur
I’lensemble du réseau (bus, Le BATO3, TER...), 'offre
de transport évolue au sein de la Métropole. Ces
changements sont effectifs a compter du samedi 6
décembre. L’'objectif : des trajets plus directs et des
itinéraires simplifiés.

Deux nouvelles lignes de tramway

Grace aux travaux d’aiguillage réalisés cet été a
Porte de Bourgogne, deux nouvelles lignes de
tram font leur apparition : E et F. Combinées a la
réorganisation des lignes A et C, ces lignes offrent
de nouveaux trajets plus directs, tout en fluidifiant le
trafic sur 'ensemble du réseau TBM.

Un bus express sur les boulevards

Autre nouveauté, la création d’'une seconde ligne
de bus express. Apres la ligne G, la ligne H assure
une liaison circulaire par les boulevards en reliant

A Infos et nouveau plan du réseau sur TBM2025.infotbm

Une station Citiz au 7asta

Citiz propose un service d’autopartage,
permettant de louer une voiture en libre-
service de maniére occasionnelle. A Bruges,
4 véhicules (citadines et utilitaires) sont mis a
disposition dans deux endroits de la ville. Une
premiere station se situe avenue Charles de
Gaulle (a 'angle de la rue Théodore Bellemer).
La seconde, qui se situait rue du Réduit
jusqu’a cet automne, a été déplacée rue André
Messager, sur les places de stationnement a
coté des bornes électriques. Peu convoitée
a Ausone, elle espére attirer davantage
d’utilisateurs dans son nouveau secteur.

https://gironde.citiz.coop/stations
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Bruges ? Le point sur vos
nouvelles commodités.

les deux rives de la Garonne. Le long des 21 km de
son itinéraire, elle dessert des pdbles économiques
majeurs de la Métropole et offre de nombreuses
connexions. Elle circule de 5h a O0h/1h, 7j/7, avec
un bus toutes les 10 minutes en journée.

Lignes de bus

Pour gagner en efficacité, plusieurs lignes de bus
du réseau TBM sont réorganisées. Ces évolutions
permettent également une meilleure intégration
avec la nouvelle ligne de bus express H. Il n’y a
aucun impact direct sur la commune de Bruges qui
est toujours desservie par les lignes 15, 33, 35, 70,
72 et 75.

Bruges <> Talence en TER

Autre commodité depuis le 21septembre: 'ouverture
de la halte ferroviaire de Talence-Médoquine, qui
permet de rejoindre la gare de Bruges en 16 minutes
et offre de nouvelles connexions.

.com

En bref, a Bruges :

La ligne C devient la ligne E (Floirac < Bruges
> Blanguefort). Pour se rendre a la Gare Saint-
Jean, prévoir un changement entre les stations
Cracovie et Porte de Bourgogne.

La ligne D reste inchangée, et dessert toujours
la Gare Saint-Jean.

La ligne C ne passe plus par Bruges mais par
les Aubiers en direction du Parc des Expositions
- Stade Atlantique.

Pas de changement de bus. Bon a savoir :
la connexion pratique entre la ligne 70 et la
nouvelle ligne H de bus express.

16 minutes : le temps de trajet en TER (Ligne 42)
depuis la gare de Bruges jusgu’a la nouvelle halte
ferroviaire de Talence Médoquine.
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Cadre de vie

Espaces publics
préts a étre livrés

Engagés fin 2024, trois
chantiers d’'aménagement
sont sur le point de se
terminer. Tour d’horizon de
leur état d’achevement et
de leur ouverture prochaine.

R
Rue Camille
Maumey

Dans le cadre de la réalisation de la liaison
Centre-ville - Le Tasta, la rue C. Maumey a été
complétement réaménagée : enfouissement des
réseaux, remplacement de ['éclairage public,
création d’'une voie verte pour les piétons et les
cyclistes, nouveau pont a double-sens pour les
automobilistes. Un rond-point situé a la liaison
avec les rues Ausone, Beyerman et des Hirondelles
a aussi été créé. La réouverture a la circulation est
prévue pour la fin du mois de décembre.

Traversée du
tram entre

Le Tasta et le
Petit Bruges

D’ici la fin de l'année, les habitants du Tasta et
du Petit Bruges pourront emprunter ce nouveau
passage qui fera le trait d’union entre leurs deux
quartiers. Cette traversée, réservée aux piétons
et aux mobilités douces, permettra de franchir
les voies du tram E (ex-C), en toute sécurité et de
gagner de précieuses minutes de marche.
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~ 2 Place Jean Moulin

Apres plus d’'un an de travaux, la place Jean Moulin
est sur le point d’ouvrir au public en intégralité, l'aire
de jeux des tout-petits étant accessible depuis le
mois de juin. Cette place qui était a l'origine tres
minérale, surexposée aux éléments et aux usages
limités, sera bientdt un espace public paysagé et un
lieu central de convivialité pour les habitants.

Dés janvier, elle proposera de nombreux usages:
commerciaux avec un marché de plein air et un
espace pour accueillir une guinguette, de loisirs
avec des aires de jeux pour les petits et les grands,
et de détente avec du mobilier adapté dont un
boulodrome.

Le projet a aussi permis de végétaliser et de
désimperméabiliser la placeen créant des ombrages
naturels et mécaniques, en plantant de nombreux
arbres et végétaux, en proposant une grande
pelouse arborée...

L’inauguration de la place Jean Moulin réaménagée
est prévue le mercredi 7 janvier a16h30, a ’occasion
de la réinstallation du marché. Elle est ouverte a
toutes et a tous.

Mais aussi...

A vos raquettes et boules de pétanques!

D’ici le mois de février, vous pourrez
utiliser le nouvel équipement sportif
de Galinier (dans le centre-ville) : une
structure couverte regroupant 10 terrains
de pétanque, 2 terrains de tennis et 2
terrains de padel. Le padel sera géré par un
délégataire de service public, annoncé lors
du Conseil municipal du mardi 9 décembre.



Piloté par La Fabrigue de Bordeaux Métropole (La
Fab), ce projet combine la création de logements et
de locaux d’activité, la requalification des voiries, la
végétalisation des espaces publics, le développement
des mobilités douces et une connexion renforcée au
centre-ville.

Un quartier qui prend vie

La livraison des 370 logements cet automne est
allée de pair avec l'arrivée de nouveaux habitants.
Parmi eux, les étudiants de la résidence étudiante
(MGEL logement) composée de 116 appartements.
De nouveaux commerces animent la vie du quartier
depuis le mois de septembre (voir encadré ci-
dessous).

Ou en sont les travaux ?

Au printemps, les interventions se sont concentrées
sur I'avenue Charles de Gaulle : la piste cyclable a
été rénovée et prolongée, l'acces a l'arrét de tram
«Gare de Bruges» et au parc public situé en coeur
d’llot a été réalisé, les places de stationnement ont
été créées.

Urbanisme

Le quartier
Terrefort poursuit sa
meétamorphose !

Depuis 2021, la ville de
Bruges et Bordeaux
Métropole conduisent une
opération daménagement
afin de revitaliser cette entrée
de la commune sur une
ancienne friche industrielle.

Les travaux d’aménagement de [l'avenue de
Terrefort ont commencé, comprennant notamment
la création d’'une nouvelle piste cyclable entre la
place du 11 Novembre et I'avenue Charles de Gaulle.
Pendant les travaux, la circulation sera maintenue
dans les deux sens sur I'avenue de Terrefort. Puis,
en septembre 2026, 'lavenue Maryse Bastié sera
entiérement requalifiée avec 'aménagement d’une
voie verte et des places de stationnement.

450 arbres plantés

En cette fin d’année, la végétalisation du quartier
s’accélere avec la plantation de 78 arbres le long de
'avenue Charles de Gaulle, qui se poursuivra jusqu’au
mois de mars. Le paysagement du parc situé au coeur
du quartier, dont la surface équivaut a celle de deux
terrains de football, est sur le point de s’achever avec
la plantation des végétaux. Au total, plus de 450
arbres seront plantés dans la zone du projet.

A www.mairie-bruges.fr/ma-ville/
grands-projets/quartier-terrefort

Découvrez vos nouveaux
commerces de proximité
De nouveaux commerces ont ouvert leurs portes a Terrefort : la

boucherie Rouge Tendre, la boulangerie-patisserie Chateauneuf du
Pain et I’épicerie Le panier sourire. lls rejoignent le cuisiniste Kény

(cuisine, salle de bain, dressing et bibliothéque), historiquement
installé dans le quartier, qui a emménagé dans ses nouveaux locaux.

Vous pouvez désormais rendre visite a vos commercants plus
facilement grace au passage des places de stationnement en zone
bleue et en arrét minute sur I'avenue Charles de Gaulle.



https://www.mairie-bruges.fr/ma-ville/grands-projets/quartier-terrefort
https://www.mairie-bruges.fr/ma-ville/grands-projets/quartier-terrefort

Y

o rewer (Eege—

Etre parent 2 Bruges

De l'accompagnement des tout-petits dans leurs premiers pas,
a I'écoute des plus grands et de leurs parents, la ville se tient aux
cotés des familles pour veiller a leur épanouissement. A Bruges,
les familles fréquentent les structures de la petite enfance,
les cing groupes scolaires sans oublier les établissements
partenaires qui jouent aussi un réle dans l'aide a la parentalité.
Elles évoluent chacune avec leurs spécificités, leurs contraintes
et leurs besoins, qu’il s’agit de prendre en compte en offrant des
services de qualité. Retrouvez, a travers quatre témoignages,
un apercu du quotidien des familles brugeaises.




Dossier

()

« La Bulle » est un lieu qui accueille les futurs
parents, les enfants dgés de moins de 6 ans
et leurs parents dans un espace de jeux et de
rencontres. Des accueillantes- professionnelles
de la petite enfance (éducatrices spécialisées,
psychologues...) - sont présentes pour écouter
les parents, mais aussi jouer avec les enfants.
L’'objectif de cet espace est de permettre de
rompre avec lisolement, de sociabiliser avec
d’autres (futurs) parents, d’échanger sur les
difficultés rencontrées...

Située au Pdle petite enfance, La Bulle est
ouverte le mardi matin de 9h a 12h et le jeudi

i i aprés-midi de 15h a 18h. Le lieu peut accueillir
20 personnes (capacité maximum): enfants,

eniapts parents parents et accueillants compris. L’accés est
Pole Petite enfance gratuit et se fait sans inscription.

21 av. Jean Jaures, Bruges

Accompagner des le plus jeune age

<« Je me suis installée & Bruges en septembre et c’est par une
maman d’école que j’ai eu connaissance de I'existence de ce lieu, W i
La Bulle. Je fréquente cet accueil enfants-parents une fois par
semaine, avec mes deux petits avant la sieste et pendant que ma
grande est a I'école. On reste en général deux bonnes heures. Soan
a maintenant bien identifié La Bulle et s’est approprié les lieux. Il
réclame, il sait qu’il va y retrouver ses copains, il sait ou trouver les
jouets, notamment le train et les locomotives. C’est rassurant pour
lui de retrouver des tétes qu’il connait. On avait aussi testé d’autres
LAEP*, mais c’était tres grand et il y avait beaucoup de monde. Ici
c’est a plus petite échelle et c’est plus chaleureux.

C’est un temps pour les enfants mais aussi pour les parents. C’était
important pour moi, ne connaissant pas Bruges, de rencontrer
d’autres mamans, d’échanger, de discuter avec elles. Et on se
rend compte gu’on a toutes la méme vie ! J'ai d’ailleurs rencontré
Alicia, une maman qui a créé le Mom Club**. Grace a elle nous
sommes plusieurs maintenant a nous retrouver aussi a I'extérieur. »

Myriam,

**Le Mom Club est un groupe sur Instagram créé par

une Brugeaise, pour rompre l'isolement des mamans et
proposer des animations : rencontres, sorties, restaurants,
cafés, ateliers céramiques, ateliers massages...




Espaces de jeux a la
ludo-médiathéque

Maxime

« on ne peut pas aller a la ludo-médiathéque sans passer
du temps dans la salle des tout-petits et celle pour les plus
grands. Mes filles aiment aller dans les deux et naviguent
de l'une a l'autre avec toujours beaucoup d’enthousiasme.
Chez les tout-petits, on trouve des tapis de jeux, des livres,
des jouets, des peluches, une cabane, et tout un univers
fait pour I’éveil. Chez les plus grands, il y a une cuisine, du
matériel pour faire le ménage, des poupées... De quoi les
enchanter! Elles adorent cet endroit, il nous arrive souvent
d’y rester une heure ou deux. Comme je les garde, j’essaie le
plus possible de fréquenter des lieux ou elles peuvent voir
et interagir avec d’autres enfants. Je vais aussi souvent a La
Bulle, lieu d’accueil enfants-parents au Tasta, qui me permet
de rencontrer d’autres mamans, discuter, prendre un café... et
sortir de I'isolement. »

Alicia maman des jumelles Giulia et Gabriella,
dllfréquente la ludo-médiatheque

Au premier étage de la ludo-médiathéeque, a I’'arriére des lectures jeunesse, un espace
dédié aux 0-3 ans est installé. Vous y retrouverez des structures motricité, des jeux
en bois, et des lectures adaptées a cette tranche d’age. L’acces a cet espace est libre,
seul Pemprunt de document nécessite une adhésion gratuite a la ludo-médiatheque.

e » Le besoin d’écoute
M ctde reperes

« rai participé a I'atelier « pause méridienne » en juillet dernier,
sur invitation de la ville, afin d’échanger entre parents, enfants
et animateurs sur les activités proposées. Les enfants ont de
belles propositions artistiques, culturelles, sportives sur ce temps
méridien, et lors de cet atelier chacun a pu exprimer ses envies et
partager sesidées. Je regrette que nous ayons été si peu nombreux
- et que j'ai été le seul papa présent ce jour-la - car ce sujet mérite
qgue l'on s’y intéresse : la pause méridienne dure prés de deux
heures et on ne sait pas toujours comment elle est occupée. En
tant que parent, jJaime échanger avec d’autres parents et je crois
beaucoup en la co-construction. Cet atelier et d’autres rencontres
du méme type sont des opportunités pour découvrir et s’inspirer
d’autres modeles. C’est important aussi pour nous, en tant que
parents, d’avoir des reperes sur le fonctionnement des différents
temps : accueil de loisirs, accueil périscolaire, temps scolaire,
pause méridienne... et de bien comprendre le qui fait quoi. En tant
gue président des Fridos, je connais bien les rouages et je sais
combien la communication, par divers canaux, est un défi de tous
les jours. Mais a mon sens, il N’y a rien de mieux que le contact
humain, et de pouvoir échanger de parents a parents, de parents
a professionnels, sur nos questionnements du quotidien.»




Dossier

La parentalité au sein de la MJC

« Le projet de parentalité est le coeur du travail social de

la MJC. Pour le définir, nous interrogeons les familles afin de

connaitre leurs besoins et tenter d’y répondre au mieux. Ce

projet est co-construit entre les bénévoles et les salariés. Il

existe trois points d’entrée* concernant la parentalité :

> laccompagnement a la scolarité : I'idée est de renforcer la

place du parent dans le projet pédagogique de I'enfant.

> les sorties et weekend famille (patinoire, bassin des lumiéres,

musée...) : ces temps favorisent le lien familial a travers le

partage d’expériences culturelles et de loisirs. lls donnent aussi

aux parents des clés pour prolonger la découverte culturelle. ey

> les ateliers enfants-parents (ateliers cuisine, manuel, A
dégustation...) : ils ont pour but de renforcer le lien enfant-
parent, de favoriser la communication et la confiance mutuelle.

C’est aussi un lieu de rencontre entre les familles. » “Pour en profiter, il faut adhérer a

_ I’'association. Le colt de la cotisation est
=E1elglecMDirecteur de la MJC calculé en fonction du quotient familial.

Des soirées familles

« Chague année, nous organisons une soirée famille qui rassemble
les enfants, les parents et les animateurs autour d’'un grand jeu suivi
d’un temps convivial. C’est un moment privilégié pendant lequel on se
rencontre et onjoue tous ensemble. C’est aussi une des rares occasions
ou les parents peuvent rentrer dans I’établissement et découvrir
notre univers. Lors de ces veillées, on aime créer un monde imaginaire
avec une belle déco sur des théemes comme Tim Burton, une visite de
musée, les contes... Je profite de ces moments pour créer du lien avec
les familles. On voit bien que pour elles comme pour nous ces temps
d’échange sont importants, ne serait-ce que pour mettre des visages
sur nos noms et étre plus en confiance. La prochaine soirée famille
sera avec les maternelles en avril, et d’autres événements viendront
ponctuer 'année comme un golter ou une exposition auxquels les
Animatrice a I’laccueil parents seront également conviés.»

périscolaire et a ’accueil

de loisirs Arc-en-ciel

Aurore

. . 2 l
Lieux de ressources de la parentalité Q
L’Accueil famille de la Mairie de Bruges La CAF
La ville accompagne les familles dans leurs Compléments de revenus, équipements, suivis
démarches et I'inscription des enfants dans les et conseils... La Caisse d’Allocation Familiale
différentes structures d’accueil. accompagne les familles tout au long de leur
www.mairie-bruges.fr parcours. caf.fr

L’Espace famille de la MJC de Bruges La PMI

La MJC propose un programme annuel pour De la grossesse aux 6 ans de I'enfant, les
créer du lien entre parents, échanger sur la professionnels de la Protection Maternelle et
parentalité, sortir en famille... Infantile du Département accompagnent les
www.mjcbruges.com familles. www.gironde.fr
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Culture

Malik Djoudi sera
«vivant» a Bruges

. . Concert
Auteur, compositeur, musicien et -
chanteur, Malik Djoudi trace sa route événement

singuliére dans la pop francaise. En
tournée pour son 4¢mealbum Vivant,
né a la Villa Médicis, le public de
I’Espace culturel Treulon pourra le
retrouver le jeudi 22 janvier a 20h30
pour un concert debout.

Réservations sur
Avant de le découvrir sur scéne, www.espacetreulon.fr
voici 5 choses que vous ignorez ou en scannant
(peut-étre) sur Malik Djoudi. g R Codle

UN DEBUT ECLECTIQUE. Né d’un peére algérien et d’une mére d’origine vietnamienne, Malik
Djoudi grandit a la campagne, bercé par les chansons de Brassens et de Gainsbourg. A 11 ans,
il écrit sa premiére chanson aprés un chagrin d’amour. A 19 ans, il compose Up and Down pour
I’émission Loft Story. Il faudra attendre ses 36 ans pour qu’il signe son premier alobum, Un.

o
o
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UNE VOIX SINGULIERE. Une voix androgyne, délicate, aérienne, qu’il a découverte enfant en
essayant de chanter Carmen. Depuis, elle ne le quitte plus. Cette singularité, il en a fait une
force: un timbre a nul autre pareil dans le paysage de la pop francaise.

voyage au Vietnam pour disperser les cendres de sa grand-mere. Tempéraments (2019) le fait
connaitre du grand public et lui vaut une nomination aux Victoires de la Musique. Troie (2021)
marque une envie de lumiére et de douceur. Et enfin Vivant (2024), le retour aux sources.

3 UN VOYAGE EN QUATRE ALBUMS. « Un album, c’est un paysage », dit-il. Un (2017) nait aprés un

4 DES CHEMINS QUI SE CROISENT. Malik Djoudi s’est entouré de figures incontournables de la

scéne francaise : Etienne Daho, Juliette Armanet, Philippe Katerine, Isabelle Adjani, ou encore
Lala &ce. Ses collaborations révélent I'étendue de son univers, oscillant entre élégance, pop,
électro et audace artistique.

UN ALBUM INTIME. Vivant parle d’amour, de liens, de racines et de gratitude. Un retour a
'amour et a ses racines. Il dira «toute la magie des choses, c’est de faire que les choses soient
simples.» Actuellement en tournée, son premier Olympia est déja complet.

Des bibliotheques ouvertes a Bruges

Elles sont 6 a Bruges, elles accueillent vos livres et vous invitent a en découvrir
de nouveaux a rapporter chez vous... qui sont-elles ? Les boites a lire ! Vous
pouvez les retrouver devant I’école de la Marianne, Frida Kahlo, sur la place de
la mairie, dans les parcs Treulon et Ausone, et devant 'accueil de loisirs fle aux

enfants. Cette derniére a été réalisée dans le cadre des chantiers participatifs.
La boite a lire de la place Jean Moulin reviendra a sa réouverture.

A savoir : les livres trop abimés doivent étre déposés dans un bac de collecte du

Livre Vert pour étre recyclés. Vous en trouverez parking Abadie, place des Fusillés ALa nouvelle boite a lire

et a ’Espace Treulon. installée devant I'lle aux
enfants.
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Noél

Un mois place sous le signe
des festivités de Noél

AT

Du 12 au 14 décembre, la magie de Noél
s’empare du centre-ville de Bruges le temps
du traditionnel marché de Noél. Artisans,
créateurs, décors de Noél, animations
musicales, manéges, spectacles, photos
avec le Pére Noél, feu d’artifice de cloture...
le programme est intense pour passer un
weekend chaleureux et festif !

M O

Restauration sur place, avec les A lire :
Jumelages internationaux de le programme
Bruges, 'Entente Sportive de complet en cahier

Bruges section Athlétisme et le central

foodtruck Chez les Pépettes

Iluminations de Noél

La mise en lumiére se
fera du 8 décembre
2025 au 5 janvier 2026.

Bruges Athlon : top départ
pour les inscriptions !

Depuis plus de 20 ans, chaque année, dans le cadre du
marché de Noél du centre-ville est organisé le « Bruges
Athlon ». Cette manifestation sportive qui se réalise en
binbme, se compose de 2 épreuves : tir au pistolet laser
et course a pied (600m). Ce défi s’adapte a tout type et
tout dge de sportif, ce qui en fait un événement familial et
convivial. Les fonds récoltés sont reversés a I'association
des Restaurants du coeur de Gironde.

Inscriptions auprés du service sport & jeunesse :
05 56 16 48 70 / e-jeunesse@mairie-bruges.fr
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Entreprendre

_ Une toute premiere
~4 librairie a Bruges!

Bookingham Palace

Avec pas moins de 3000 références, cette librairie Fabienne Hervieux, libraire et gérante du lieu,
qui a ouvert le 29 octobre au 11 avenue d’Aquitaine, a mdari le projet d’ouverture de cette librairie
a de quoi séduire un large public. Se décrivant depuis plusieurs années, aprés une carriere en
comme une librairie généraliste, elle touche a de tant gu’enseignante en école élémentaire. Elle
nombreux univers littéraires et s’adresse a toutes souhaitait rester dans le partage, mais d’une
les générations. Des livres en tissu jusqu’aux romans  autre maniére, avec ce support qu’est le livre et la
jeunesse, en passant par les premiéres lectures,lesbd proximité de quartier. Elle souhaite faire évoluer
kids et les mangas, plusieurs rayons sont consacrés sa proposition pour répondre aux besoins de sa
a la littérature jeunesse. On y trouve également clientéle et prend également les commandes.
des ouvrages et documentaires s’adressant aux

adolescents et jeunes adultes. D’autres rayonnages : > Bookingham Palace
sont consacrés i la littérature francaise et étrangére, : 11 av. d’Aquitaine, Bruges
aux derniéres sorties de romans policiers, aux livres : T.095576 4024 —
de sciences fiction, a la fantaisie, a la new romance, www.bookingham.fr —

sans oublier les coups de coeur de la libraire sur les . .

h Prés d toi t lecti g Ouvert du mardi au vendredi
poc es. Prés 'u com!o oir, on trouve une'se ec ion .e . de 10h & 13h et de 15h & 19h,
livres sur la vie .prathu'e, la gastron'omle, I'’écologie © et le samedi de 9h30 a 19h.
et de la papeterie, des jeux, des petits cadeaux...

Bienvenue a

A Crousty Naan A Le Bouillon L’Aydil aI[D

Restaurant rapide, food court. Restaurant au Tasta : L’Aidyl devient LEELI
Riz au poulet crousty, burgers, Le Bouillon de Bord’eau Lac by L’Aidyl.
salades, tacos... 47 rue Fragonard, Bruges. Nouveaux

45 allée de Boutaut, Bruges. T. 05 56 0510 92 commerces
www.instagram.com/croustynaan.by.bk www.laidyl-brasserie-bruges.fr 3 Terrefort

Ouvert du lundi au vendredi

de 9h & 16h. A lire p.9




Tribunes libres
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Parole de la majorité

Dans le cadre des prochaines élections municipales qui
auront lieu les 15 et 22 mars 2026, nous soutenons la
candidature de Frédéric Giro, actuel premier adjoint au
Maire, pour mener une liste de rassemblement qui associera
des élus sortants expérimentés a de nouveaux candidats
porteurs d’idées nouvelles, d’enthousiasme et d’énergie.
Cette candidature s’inscrira dans la continuité de I'action
gue notre majorité méne depuis quinze ans et partagera
'lambition de faire de Bruges une commune encore
plus dynamigue, ouverte sur la Métropole, accueillante
et respirable. La transition écologique, le parcours
éducatif de tous les enfants, la vitalité économique, la
sécurité, la solidarité intergénérationnelle et le soutien
a la vie associative et sportive seront au cceur du projet.

Afin d’échanger avec notre candidat, nous vous donnons
rendez-vous sur les marchés de la ville les 3, 10, 13 et 20
décembre mais également le mercredi 17 décembre a
18h30 au Grand Darnal pour une premiére grande réunion
de campagne. A cette occasion, nous vous présenterons
notre bilan de mandat, les prochaines actions et
pourrons échanger avec vous sur vos idées pour la ville.

Paroles des oppositions

Voici venu le temps du bilan. Il serait hypocrite d’affirmer
n’avoir aucune pensée pour le futur scrutin, car vous aurez
bientét I'occasion de changer ceux qui gérent cette ville
par des faux-semblants. La majorité annonce qu’il n'y a
pas d’augmentation des impodts, en occultant la hausse
des tarifs municipaux impactant les plus démunis. Elle
vous dit garantir la sécurité des administré(e)s tout en
ayant systématiquement refusé depuis des années notre
proposition de renforcer la police municipale. Elle veut
faire la promotion de la natation pour tous, mais attend la
fin du mandat pour quémander un accés a d’autres villes.
Abandonnant leur promesse phare, vieille de plus de 10 ans.
Il est évident que la mairie de Bruges doit changer de
Majorité. Pour que les promesses soient respectées, car
elles engageront ceux qui promettent et non ceux qui y ont
cru. Bruges a besoin d’'un changement qui ne soit pas que
dans la téte de liste. Notre groupe vous souhaite de bonnes
fétes de fin d’année.

Les élus du groupe Avec vous pour Bruges ! :
Grégory NAU, Corinne RENARD, Marc RAYNAUD et
Hortense CHARTIER.

D’ici I’élection de mars, soyez assurés gue nous poursuivrons
notre action au bénéfice de toutes les Brugeaises et tous les
Brugeais et que nous resterons mobilisés jusqu’au dernier
jour de ce mandat. Dans les prochaines semaines vous
aurez ainsi acces a de nouveaux équipements (terrains de
tennis et de padel, boulodrome) et espaces publics (place
Jean Moulin végétalisée, rue Camille Maumey repensée avec
une voie verte pour les piétons et cyclistes, passerelle qui
permettra de traverser de maniere sécurisée les voies de
tramway au Petit Bruges...) qui seront livrés prochainement.

Les élus de la Majorité :

Brigitte TERRAZA, Frédéric GIRO, Sébastien BRINGTOWN,
Nathalie GRIN, Gérard AYNIE, Emmanuelle LAMARQUE,
Gonzalo CHACON, Pierre CHAMOULEAU, Catherine CESTARI,
José BARATA, Monique CASTET, Pierre CHASTANG, Sylvie
DESCAMPS, Isabelle BESSON, Thierry DUBUISSON, Fabrice
FRESQUET, Isabelle PLANA, Valérie QUESADA, Stéphanie
VIOLEAU, Michéle YON, Fabien CATOIRE, Frédéric
CLERMONT, Nicolas COURTIOUX, Kévin LACARRERE,
Géraldine TROUVE-ZURITA, Jean-Denis DUBOIS.

Aprés 15 ans de pouvoir et de promesses non tenues,
urbanisation, piscine, ferme urbaine... toute la ville aspire
a un véritable renouveau. L’équipe Une Voix pour Bruges
menée par Michaél Gisquet veut incarner ce changement.
Nous sommes apolitiques et fiers de n’étre soutenus par
aucun parti. Citoyens engagés et libres, nous choisissons
pour Bruges, en toute indépendance. Nous ne dépendons
d’aucune alliance et nous rendons compte uniquement aux
Brugeais : notre parti, c’est Bruges. Notre énergie vient de
notre engagement personnel et des encouragements des
citoyens de Bruges. Notre programme se faconne jour
apres jour a votre contact dans I'écoute et le dialogue.
Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux et sur www.
unevoixpourbruges.fr

Les élus du groupe Bruges En Mieux :

Delphine LACOMBE-PRUNIER, Michaél GISQUET, Guillaume
BOURROUILH-PAREGE.

brugesenmieux33@gmail.com
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Le Tasta féte Noél
Mercredi 3 décembre

Rue Fragonard

Dés 15h. A 'approche des fétes de fin d’année, la magie de
Noél prendra place dans le marché de plein air du Tasta.
Profitez d’'un moment de partage, de convivialité et
d’animations.

Infos : www.mairie-bruges.fr

Conseil municipal
Mardi 9 décembre

Hotel de Ville

18h30. Dernier Conseil municipal de I'année. Pour rappel,
les séances sont ouvertes au public.
Infos : www.mairie-bruges.fr

L’arbre en féte
Mercredi 10 décembre

Parc Treulon et ludo-médiatheque

C’est la saison idéale pour planter ! Vous révez d’un arbre
dans votre jardin ou souhaitez en savoir plus sur les arbres
pollinisateurs ? Participez a L'Arbre en féte. Au programme:
distribution d’arbres, ateliers, stands et balade contée.
Infos : www.mairie-bruges.fr

Nouillo’city
Mercredi 10 décembre

Espace Treulon

10h & 15h. Polar burlesque pour jeunes spectateurs malins.
Le vol d’'un tableau du célebre peintre Arcimboldo a la
mairie, entraine une équipe de détectives expertes a
résoudre I'’énigme a l'aide des spectateurs. Qui a volé le
tableau ? Et pour quelle raison ?

Sur réservation. Infos : espacetreulon.fr

Marché de Noél
Du 12 au 14 décembre

Place de la mairie

Le marché de Noél prend place dans le centre-ville de
Bruges. Retrouvez la magie de Noél, les décors grandeur
nature, le village des artisans-créateurs, les photos avec le
Pére Noél, le feu d’artifice de cloture...

Infos : www.mairie-bruges.fr

Bruges Athlon

Samedi 13 décembre

Place de la mairie

Deés 9h. Bruges Athlon revient avec ses épreuves de course
a pied et tir au pistolet laser. Parcours adaptés a tous les
niveaux, y compris aux enfants. Participations de 4€ par
bindbmes, reversées aux Restos du Coeur.

Infos : Inscription auprés du service Sport & Jeunesse au
05 56 16 48 70 ou e-jeunesse@mairie-bruges.fr

Voeux a la ville
Lundi 12 janvier

Espace Treulon

18h30. Brigitte Terraza, Maire de Bruges, et les membres du
Conseil municipal vous invitent a participer a la cérémonie
des voeux a la ville a 'Espace Treulon.

Infos : www.mairie-bruges.fr et inscription avant le

5 janvier aupres de e-invitation@mairie-bruges.fr



http://espacetreulon.fr

La boum du bonheur
Samedi 17 janvier

Espace Treulon

15h. Faites le plein d’énergie avec la Boum du bonheur!
Au programme : danse et défis autour de quarts d’heure
musicaux thématiques. Les danseurs et le DJ vous

emmeéneront dans un véritable voyage dans le temps.
Sur réservation. Infos : espacetreulon.fr

Visite guidée de la réserve
Dimanche 18 janvier

Réserve naturelle des marais

9h30. Découvrez I’'histoire, la faune, la flore et la gestion de
la Réserve naturelle des marais de Bruges au fil des saisons.
Visite ouverte aux enfants a partir de 8 ans. Le nombre de
places étant limité, I'inscription est obligatoire au 05 56 57
09 89.

Infos : www.mairie-bruges.fr

Vivant (Malik Djoudi)
Jeudi 22 janvier

Espace Treulon

20h30. La salle Treulon se mettra a I’hneure pop avec Malik
Djoudi. En concert debout, 'artiste a la voix androgyne et
délicate viendra défendre son 4¢m¢ album Vivant, composé
a la Villa Médicis. Des mélodies soyeuses avec des
rythmiques chaloupées et addictives, cet album célébre
I'acceptation de soi et une liberté enfin (re)trouvée.

Sur réservation. Infos : espacetreulon.fr

Concert conférence
Samedi 31 janvier

Espace Treulon

17h. A travers le concert conférence, «Les Fa7 des
Percussions», tous les instruments de la famille des
percussions seront présentés sur la scéne de I'Espace
culturel Treulon : le vibraphone, les timbales, les claves, la
batterie. S’en suivra un programme musical éclectique par
les éleves du cours de percussions.

Infos : espacetreulon.fr

Black Tea (cinéma)
Dimanche 1¢" février

Espace Treulon

15h30. Aya, une jeune femme ivoirienne d’une trentaine
d’années, émigre en Chine, ou elle travaille dans une
boutique d’export de thé avec Cai, un Chinois de 45 ans.
Aya et Cai tombent amoureux mais leur histoire survivra-t-
elle aux tumultes de leurs passés et aux préjugés ?

Entrée libre. Infos : espacetreulon.fr

Conseil municipal
Mardi 3 février

Hotel de Ville

18h30. Assistez au premier conseil municipal de l'année.
Les séances sont ouvertes au public.
Infos : www.mairie-bruges.fr

Oserez-vous ? (Klek Entos)
Vendredi 27 février

Espace Treulon

20h30. Klek Entos est un étre extrémement mystérieux,
tout droit sorti d’un film de Tim Burton. Dans un univers
a la fois poétique et inquiétant, il invite les spectateurs a
prendre conscience de leurs propres peurs et a les affronter,
afin d’en faire leur force. Oserez-vous en savoir plus ?

Sur réservation. Infos : espacetreulon.fr

Carnaval de la MJC

Samedi 28 février

Grand Darnal

15h30. Organisé par le collectif Bruges Asso’s, c’est
un carnaval haut en couleurs qui est attendu avec au
programme, un village d’animations avec stands de
maquillage, de déguisement et de jeux. L’apres-midi sera
cléturé par la traditionnelle crémation de M.Carnaval.
Entrée libre. Infos : www.mairie-bruges.fr
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Epreuves de course et

de pistolet laser. RDV sur le
parvis de 'HOTEL DE VILLE.
Equipe de 2 personnes.
Participation : 4€. Parcours
adapté a tous les niveaux.
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