
PROGRAMMATION
ANIMATIONS SENIORS

SEPTEMBRE 2026

REPAS ANNIVERSAIRE
Repas festif des anniversaires 
des mois de juillet et août. 
Mardi 1er septembre - 11h45 > 14h
Pôle seniors
Sur inscription.

PAUSE CRÉATIVE
Création de papier à lettre recyclé. 
Mardi 8 septembre - 14h30 > 16h45
Pôle seniors
Sur inscription.

GROUPE DE CONVIVIALITÉ
Venez discuter, rire et jouer.
Lundi 7 septembre - 14h > 16h30
Salle municipale de Villabois
Avenue des 7 forêts 
Entrée libre.

SENIORS EN SCÈNE
Présentation et inscriptions.
Lundi 7 septembre - 10h > 11h
Pôle seniors
Entrée libre.



RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : 
Pôle seniors - 41 avenue Charles de Gaulle, Bruges

05 56 16 84 50 I poleseniors@mairie-bruges.fr

GROUPE DE CONVIVIALITÉ
Venez discuter, rire et jouer.
Lundi 21 septembre - 14h > 16h30
Salle municipale de Villabois
Avenue des 7 forêts 
Entrée libre.

LE JUSTE PRIX
Tentez de deviner le prix et soyez le plus 
proche pour remporter la victoire !
Mercredi 9 septembre - 15h > 16h45
Pôle seniors 
Sur inscription.

UNE FAMILLE EN OR
Répondez aux questions et marquez un 
maximum de points en équipe !
Mercredi 30 septembre - 15h > 16h45
Pôle seniors
Sur inscription.

PROMENADE CRÉATIVE
Création d’empreintes végétales
en cyanotype.
Mardi 15 septembre - 14h > 16h45
Départ du Pôle seniors 
Sur inscription.

PAUSE CRÉATIVE
Peinture sur pot en terre cuite.
Mardi 22 septembre - 15h > 16h45
Pôle seniors 
Sur inscription.


