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Tous les mois, la
Réserve Naturelle
des marais de Bruges
VOus présente une
nouvelle espece.

A la découverte du ...
Roseau Commun

Le roseau commun (Phragmites australis)
est une plante emblématique des marais,
formant des ensembles appelés «Roselieres»
visibles méme en hiver. Ses longues tiges
dressées, ses feuilles rubanées et ses
plumets bruns en font un repere familier des
paysages humides girondins, ou il demeure
trés présent toute I'année.
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L'architecte des marais

Le roseau commun fagonne le milieu : ses tiges serrées
offrent un abri dense pour de nombreux oiseaux.
Grace a son réseau de rhizomes, il stabilise les berges
et limite I'érosion. Il filtre aussi I'eau en retenant une
partie des nutriments et polluants, contribuant ainsi a
la qualité globale des zones humides. Méme en hiver,
lorsque les tiges semblent seches et inertes, leurs
cavités creuses servent de refuge essentiel a divers
insectes qui y trouvent une protection contre le froid.

Un végétal aux mille usages...

Utilisé depuis des siecles par les humains, le roseau
servait a couvrir les toits ou fabriquer des nattes.
Aujourd’hui encore, ses tiges sont employées pour le
paillage et lavannerie. Les roselieres jouent également
un réle clé pour plusieurs especes spécialistes,
comme le Butor étoilé ou la Rousserolle effarvatte,
qui y nichent a l'abri des prédateurs. Le Phragmites
australis allie ainsi utilité écologique, refuge hivernal
et héritage culturel.
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